
 

 

                   Liste  Dharma DVDs           
                Vorschläge/Suggestions: Fred von Allmen 

 

 

 

Monk with a Camera Nicholas Vreeland walked away from a worldly life of privilege to become a 

Tibetan Buddhist monk. Grandson of legendary Vogue editor, Diana Vreeland, and 

trained by Irving Penn to become a photographer… Directors: Tina Mascara (co-

director), Guido Santi (co-director) Stars: The Dalai Lama, Khyongla Rinpoche, 

Nicky Vreeland. 

 

Der letzte Dalai Lama? Inspirierendes Porträt des Dalai Lamas. 2018.  

 

 

Ruth Denison - Der lautlose Tanz des Lebens / The Silent Dance of Life. Ruth Denison und ihr 

Meditationszentrum in der Mojave-Wüste. Eine der ersten westlichen Frauen, die  

von einem asiatischen Meister autorisiert wurde buddhistische Meditation zu lehren.  

 

Zen (Dogen)  The Zen of Dogen. The ispiring life story of  the great Zen-Master Eihei Dogen.  

 

Crazy Wisdom  The Life and Times of the Tibetan Lama Chögyam Trungpa Rinpoche.  

The arrival of Tibetan Buddhism in the US (19709 through the brilliant ‘bad boy  

of Buddhism‘.  

 

From Business to Being. Führungskräfte auf der Suche nach dem Sein.  

 

 

Stopping – wie man die Welt anhält. Verschiedene Wege zur buddhistischen Meditation. Bhante 

Nyanabodhi, L. Tenryu Tenbreul, Fred von Allmen, Pater Anselm Grün u.a.  

 

Zen for Nothing  (Deutsch) Siehe www.zenfornothing.net  Eine Schweizerin verbringt Herbst bis 

Frühling im kleinen Zen-Koster Antaiji. Sehr schöner, stiller Film.  

 

When the Iron Bird Flies  Tibetan Buddhism Arrives in the USA. Interessanter Beitrag zur Integration  

(tibetisch) buddhistischer Belehrungen und Werte in die westliche Welt. Auftritte 

bekannter Lehrer und Lehrerinnen. (English) 

 

With One Voice A. Hammed Ali, Joseph Goldstein, Bhante G., Mingyur Rinpoche, David Steindl- 

   Rast, Joan Halifax und viele andere beantworten Fragen zur Spiritualität.  

   AMRA Cinema. DVD 

 

One Track Heart The Story of Krishna Dass. Beautiful Hindu spiritual, devotional music – and 

   life story of one of the most welknown disciples of Neemkaroli Baba Maharaj-Ji.  

 

My Reincarnation The film follows the renowned reincarnate Tibetan spiritual master, Chögyal  

   Namkhai Norbu, as he struggles to save his spiritual tradition, and his Italian born 

   son, Yeshi, who stubbornly refuses to follow in his father’s footsteps...     

   http://myreincarnationfilm.com  

 

https://www.imdb.com/name/nm2035360/?ref_=tt_ov_dr
https://www.imdb.com/name/nm1127368/?ref_=tt_ov_dr
https://www.imdb.com/name/nm0482730/?ref_=tt_ov_st_sm
https://www.imdb.com/name/nm6312076/?ref_=tt_ov_st_sm
https://www.imdb.com/name/nm5681978/?ref_=tt_ov_st_sm
http://myreincarnationfilm.com/


Brilliant Moon Glimpses of Dilgo Khyentse Rinpoche. Narrated by Richard Gere and Lou Reed.  

 

Kumaré ‚Ein wahrer Film über einen falschen Guru‘. Der amerikanisch-indische Regisseur 

Vikram Gandhi wird selbst Guru, um auszuloten, ob man ihm folgen würde. 

Äusserst spannende Recherche über religiöses Vertrauen und Hingabe.  

 (Deutsch und English)  

 

Blessings  The Tsoknyi Nangchen Nuns of Tibet. Narrated by Richard Gere.  

 

Kundün  Bei amazon.de:  Kundun von Tenzin Thuthob Tsarong, Gyurme    

   Tethong, Tulku Jamyang Kunga Tenzin, und Philip Glass  

 

The Buddha Wallah  Filmportrait des Engländers Christopher Titmuss, der in den 70er Jahren Mönch in 

   Thailand wurde und heute Meditations-Retreats in der ganzen Welt leitet. Titmuss’ 

   Auffassung von der Lehre Buddhas ist klar,  sozial engagiert, politisch, und radikal. 

   http://www.georg-maas.eu/eigene-filme/the-buddha-walla  

 

Niemand sein - Das Selbst als Muster und Mythos    Anja Krug-Metzinger und Prof. Dr.Thomas  

   Metzinger, Dok-Film, 45 Min. WDR.   www.krug-metzinger.de  

 

Amongst White Clouds Buddhist Hermit Masters Of China's Zhongnan Mountains. A journey into 

   the hidden tradition of China's Buddhist hermit monks.  

   2005 Cosmos Pictures DVD 

 

Gandhi  Bei amazon.de:  Gandhi (Deluxe Edition, 2 DVDs) von    

   Sir Benice Bergen, Edward Fox, und Ravi Shankar (DVD - 2007)  

 

Warum Bodhi Dharma in den Orient aufbrach (Deutsch)  Bei amazon.de   

 
Why has Bodhi-Dharma Left for the East At www.amazon.com:  ~ Yi Pan-Yong, Hae-Jin Huang, 

   Su-Myong Ko, and Sin Won-Sop (DVD - 2002)  

 

Frühling, Sommer, Herbst, Winter und... Frühling   von Oh Young-soo, Kim Ki-duk, Kim Young-Min, 

   und Bark Jee-woong (DVD - 2004) Bei amazon.de 

 

ZEN On the Street,  Teachings of Bernie Tetsugen Glassman Roshi, DVD. Auf Deutsch ev. nur als Video  

   erhältlich.    

 

Spirit of Tibet,  The Life and World of Dilgo Khyentse Rinpoche 

   Beckman Visual Publishing,  

    

'Nothing special'  über Joko Beck  (dt. Version), bestellen bei: www.willkefilm.de        

 

./. 
Eine Kerze für Mutter Teresa  VHS (Video) ~ von Helen Bullough EUR 19,99   

     (Dieses Video ist mir nicht bekannt. F.) Bei amazon.de 

   www.amazon.de/Eine-Kerze-f%C3%BCr-Mutter-Teresa/dp/B00004RVBT 

 

Schritte der Achtsamkeit - Thich Nhat Hanh in Indien, über Thich Nhat Hanh,  85 Min., DVD,  

 

Compassion in Exile, The Story of the 14. Dalai Lama         Kann hier bestellt werden: 

     http://www.amazon.com/gp/product/B000CQNJ0K   

http://www.georg-maas.eu/eigene-filme/the-buddha-walla
http://www.krug-metzinger.de/
http://www.willkefilm.de/
http://www.amazon.de/Eine-Kerze-f%C3%BCr-Mutter-Teresa/dp/B00004RVBT
http://www.amazon.com/gp/product/B000CQNJ0K


 

The Lion's Roar, The Classic Porttrait of the 16th Gyalwa Karmapa. Kann hier bestellt werden: 

     http://www.amazon.com/gp/product/B000HOMSS6  

 

Buddhas kämpferische Nonne Tensing Palmo 

 

Living Buddha (Die wahre Geschichte) Über den 17. Karmapa Urgyen Trinle Dorje,  

     von Clemens Kuby, DVD, EUR 28.-,   bei amazon.de   

 

The Buddha Comes to Sussex Ajahn Chah & Ajahn Sumedho  

     https://www.youtube.com/watch?v=8TeDxLHwkio  

 

The Mindful Way   https://www.youtube.com/watch?v=eFy-a9VaVvE    

     Beide Videos können auf YouTube betrachtet werden. 

      

Fearless Mountain   On Abhayagiri Buddhist Monastery, California. (tradition of  

     Ajahn Chah & Ajahn Sumedho, directed by T. Anthony. 

     A 64 min. documentary.  

 

Doing Time – Doing Vipassana S. N. Goenka and others teaching vipassana in prison.  
     by Karuna Films.  

 

The Tibetan Book of the Dead Narrated by Leonard Cohen. Quantum Leap:   

 

Das stille Leuchten. Die Wiedereroberung der Gegenwart, Anja Krug-Metzinger. „Bewusstheit“ und 

„Selbsterkenntnis“ als zentrale Komponenten für Jugendliche.  

 

 

 

Aus ‘Lion’s Roar’  
 

Women of Tibet: The Great Mother - Tells the endearing story of Dekyi Tsering, the mother of His  

Holiness the 14th Dalai Lama. 

 

Even Though the Whole World is Burning - The life and work of Poet Laureate, two-time Pulitzer  

winner, and environmental activist W.S. Merwin. 

 

For the Coyotes - A film about death, integrity, Buddhism, love and delusion, set in the deep forests of  

Northern California.  

 

On Meditation - An evolving series of portrait films that explore the deeply personal practice of  

meditation.  

 

Painting Peace - The art and life of Kazuaki Tanahashi.  

 

Saltwater Buddha - A Surfer's Quest to Find Zen on the Sea 

 

Heart of a dog – by Laurie Anderson.   

 

 

 

Aus ‘Lion’s Roar’ und ‘Buddhafest’ 

http://www.amazon.com/gp/product/B000HOMSS6
https://www.youtube.com/watch?v=8TeDxLHwkio
https://www.youtube.com/watch?v=eFy-a9VaVvE


 

Drokpa – An intimate portrait of the lives and struggles of Tibetan nomads on the Himalayan Plateau. 

 

A Thousand Mothers – An intimate look at the refuge and opportunity that a monastic life offers girls and  

women in Myanmar. 

 

Don't Know – A unique look at the Korean Kwan Um School of Zen through the work and life drama  

of Master Wu Bong.  

 

Tzu Chi – This film takes us behind the scenes of one of the largest charity organizations in the world to  

explore a unique approach to living a compassionate, and engaged life.  

 

One Mind – A rare cinematic portrait of life inside one of China’s most austere and revered Zen  

communities, the Zhenru Chan Monastery.  

 

Wandering – The film follows a man, depressed after a tragedy, as he slowly engages with a forest monk  

and begins to rebuild a life. 

 

 

 


